
305 avenue du Vercors
01 75 79 30 71

maisondelaparentalite@lemeesurseine.fr

Stéphanie Minet,
Katia Clemot et Philippe Ibata 

 vous accueillent du lundi au vendredi
de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h30

Programme
des Ateliers



Petite enfance Enfance Adolescence

Accompagner le développement
 moteur de mon enfant (0-18 mois)
Vendredi 3 janvier 2025 de 14h30 à 16h30

inscription au 07 60 06 95 85

Permanence coaching parental ➲ Mardi 7 janvier 2025 de 16h00 à 18h00  
Rendez-vous sur inscription auprès de l’équipe de la Maison de la parentalité

Café des parents  ➲ Jeudi 9 janvier 2025 de 14h15 à 16h15
Venez nous rencontrer et échanger sur votre quotidien de parent

Permanence psychologue ➲ Lundi 13 janvier 2025 de 17h30 à 19h00 - Vendredi 31 janvier 2025 de 9h00 à 10h30
Rendez-vous sur inscription auprès de l’équipe de la Maison de la parentalité

Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP) 
Tous les mardis matins de 9h15 à 11h15

inscription au 01 75 79 30 71 

Café des parents d’ados 
Vendredi 17 2025 janvier de 18h30 à 20h00 

Venez nous rencontrer pour échanger autour des défis 
d’aujourd’hui ; être parent d’adolescents !

Atelier motricité (0-3 ans) 
Lundi 20 janvier 2025 de 15h00 à 16h00

inscription au 01 75 79 30 71

Médiation familiale ➲ Lundi 20 janvier 2025 de 14h00 à 17h00
Accompagnement des familles en situation de conflit ou de rupture de communication, que ce soit dans le 

cadre d’une séparation parentale, d’un conflit entre un parent et son adolescent,
 ou d’un conflit au sein d’une fratrie.      

Rendez-vous de 45 min sur inscription auprès de l’équipe de la Maison de la parentalité

Massage bébé
Mardi 21 janvier 2025 de 14h00 à 16h30

inscription au 07 83 92 27 76

Jouer ensemble : éveil et partage
Vendredi 24 janvier 2025 de 14h00 a 16h00 

inscription au 06 18 00 85 77

Lait’papote
Vendredi 31 janvier 2025 de 14h00 à 16h00

Café des parents d’ados 
Lundi 27 2025 janvier de 18h30 à 20h00 

Venez nous rencontrer pour échanger sur 
 votre quotidien de parent


